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R

pour amener les étudiants a
relaxer dans un moment de la
session qui est stressante et
exigeante




E

pour evenement experientiel et
faire vivre un bon moment aux
etudiants




L

pour lumiere et apporter un
éclairage face a leur fin de session




A

pour anxiete et aider les étudiants
a mieux la gerer




X

pour I'aspect relationnel, le lien
avec les etudiants et les échanges

EMBRASSEZ LA VIE




=

pour sensibliliser les etudiants a
I'equilibre de vie méme dans des
moments exigeants

PARTAGEZ DES MOMENTS
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pour Zen, pour la detente et
prendre un moment pour sol
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ouverture
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O 1 Prendre l'initiative d’offrir des opportunités

02 Offrir des opportunités en amont dans le processus décisionnel

03 Creer un climat de collaboration egalitaire et chaleureux

O 4 Coconstruire

05 Batir une relation de confiance
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B Communauté universitaire
= Diffusion des opportunités
= Offre de service plus variée
= Meilleure connaissance des differents acteurs sur le campus

B SAE

= Collaboration actuelle et future

= Soutien des initiatives étudiantes
= Publicité

= Mieux connaitre les étudiants

m Groupes étudiants
= Visibilite et credibilite
= Liens avec les membres des SAE
= Expeériences pertinentes (c.v.)
= Connaissance des opportunités et ressources




F A EC UM

FE DERATION DES ASSOCIATIONS
ETUDIANTES DU CAMPUS
OFE L'UMIVERSITE DE MOMTREAL




Plus de 1500 pots sont distribués chaque année




RECHAUFFEZ VOTRE CCEUR

Biscuits a lavoine
et aux raisins
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MERCI POUR VOTRE ECOUTE ET VOTRE PARTICIPATION
AVEZ-VOUS DES QUESTIONS ?




