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OBJECTIFS POURSUIVIS 

• Favoriser le développement des compétences en 

enseignement chez les mentorés 

• Contribuer à briser l’isolement des chargés de cours 

• Favoriser l’intégration des nouveaux chargés de cours 

• Développer un plus grand sentiment d’appartenance 

• Contribuer à la diminution du stress qu’occasionnent la 

préparation, la prestation de cours et la remise des corrections 

• Favoriser la confiance et l’estime de soi 

• Favoriser le développement de liens intergénérationnels 



R Ô L E S  D U  M E N TO R  E T  D U  M E N TO R É  

MENTOR MENTORÉ 

• Écouter 

• Établir un lien de 

confiance 

• Accompagner 

• Guider 

• Évaluer les 

possibilités 

• Responsable du succès 

de la relation 

• Contribution 

proactive 

• Ouverture 

• Humilité 

 

Égalité entre les pairs 



PLUSIEURS ÉTAPES 

• Création du guide du mentor 

• Sélection des mentors en collaboration avec les différentes 
Facultés 

• Formation des mentors 

• Création d’un comité mentorat SCCCUM, FEP, FAS 

• Mise en place du programme à l’automne 2017 

• Support aux mentors 



QUELQUES CHIFFRES 

• Actuellement 10 mentors formés 

• 2017-2018 : 200 nouveaux chargés de cours, 8 pairages 

• Automne 2018 : diffusion du programme auprès des facultés 

recevant le plus de nouveaux chargés de cours 

• Janvier 2019 : Courriel de présentation du programme acheminé à 

tous les chargés de cours ayant moins de 3 points 

• À ce jour, 12 pairages effectués dont 6 sont toujours actifs 



C O M M E N T  Ç A  
F O N C T I O N N E  ?  
S C C C U M . C A / M E N TO R AT  

https://scccum.ca/mentorat/




NOM DU MENTOR 







ET SI  JE RÊVAIS 
UN PEU… 



MES SOUHAITS POUR LE 
PROGRAMME DE MENTORAT 

• Connu par tous les nouveaux chargés de cours dès 

l’embauche 

• Recevoir des demandes de toutes les facultés accueillant 

des chargés de cours 

• Nécessité de recruter de nouveaux mentors 

• Financement assuré d’année en année 



DES QUESTIONS ?  


